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al grito de ¡goya, goya, cachún cachún ra ra, cachún cachún 
ra ra, goya… Universidad!, arrancó el 9 de octubre pasado a 
las 9 de la mañana, en el estacionamiento del edificio 1 del ins-
tituto de ingeniería, el contingente de aproximadamente 190 
corredores para cubrir el trayecto de 5 km en que constaba la 
competencia atlética organizada para el personal y estudiantes 
de nuestro instituto.

los participantes estuvieron divididos en 2 ramas: varonil y fe-
menil, y en tres categorías: 18 a 30 años, 30 a 50 y 50 años en 
adelante. el doctor adalberto noyola, director del instituto de 
ingeniería, dio el disparo para la salida de los corredores. los 
primeros en salir fueron los hombres, minutos después las mu-
jeres.

entre gritos y aplausos el primer corredor en llegar a la meta fue 
daniel antonio durán gonzález con un tiempo de 19 minutos 
y 16 segundos. a su vez la primera mujer fue Xenia a miranda 
martínez con un tiempo de 23 minutos y 20 segundos ambos de 
la categoría de 18 a 30 años.

cArrerA de 5 Km eN eL iNSTiTuTo de iNgeNieríA

Por veróNicA beNíTez

Para apoyar a los corredores asistieron familiares y amigos los 
cuales convivieron con la comunidad del instituto y participaron 
con el animador en diferentes concursos para ganar gorras, lla-
veros o playeras institucionales.

el evento contó con el apoyo de Powerade y Quake, los cuales 
proporcionaron insumos indispensables para los corredores du-
rante y al final de la carrera.

a cada uno de los corredores que lograron pasar la meta se les 
otorgó un paquete de recuperación así como una medalla en 
forma de llavero y una playera alusiva al evento.

el doctor noyola hizo entrega de los premios a los ganadores, 
dio reconocimientos a los voluntarios y jueces que apoyaron el 
evento, así como al comité organizador conformado por Bereni-
ce de las Heras sánchez, margarita moctezuma riubí, luis Femat 
rodríguez, eusebio calixto madariaga soto, rolando alberto ca-
rrera méndez, ana lizbeth rubio montaño, artemio díaz díaz, 
valente vázquez tamayo.
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los premios para los primeros lugares de cada rama y cada cate-
goría fueron una medalla de la Unam y un vale por $1,500.00; 
a los segundos lugares un vale por $1,000.00, y a los terceros un 
vale por $500.00. en total se entregaron 18 vales canjeables en 
la tienda de deportes martí. además a cada uno de los ganado-
res se le entregó una medalla en oro, plata o bronce de acuerdo 
al lugar en el que llegaron.

¡Felicidades a todos los ganadores y atletas! 

Femenil, 50+

Femenil, 18-30

Femenil, 30-50

Varonil, 30-50

Varonil, 50+

Varonil, 18-30

Un reconocimiento especial se hizo con un goya a la competi-
dora alicia cortés cruz quien a pesar de utilizar un bastón para 
auxiliarse al caminar, logró concluir la carrera y adjudicarse así la 
medalla de bronce en la categoría de 50 +.
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