Actividades extraacadémicas en el Instituto de Ingenieria

Desde el mes de marzo de 2014 en el Instituto de In-
genieria se han llevado a cabo actividades deportivas,
culturales, artisticas y de convivencia como parte de un
programa integral que favorece el desarrollo de todos
los que conforman la comunidad del IIUNAM.

En el pasado Café Académico, el Dr. Adalberto No-
yola, director del IUNAM, mostrd el logotipo con el que
se identificaran las actividades extraacadémicas que se
estaran desarrollando a lo largo del afo. “Es una accién
para fomentar la sana convivencia entre los trabajado-
res del Instituto y asi tener una ambiente de integracion;
asi hacemos comunidad”, recalcd el director.

El esfuerzo por traer eventos de alta calidad es
una accién que parte de los lineamientos del Plan

Por Pablo Fernando Ramirez Alcazar

de Desarrollo del IUNAM en el periodo 2012-2016,
impulsado por el Dr. Noyola.

Espectaculos de narracién oral, concursos de foto-
grafia y podcast, conciertos musicales, clases de yoga,
talleres y conferencias son algunas de las actividades
que investigadores, becarios, técnicos académicos,
personal administrativo y honoristas podran disfrutar
en las instalaciones del Instituto, con el objetivo de te-
ner nuevos espacios de recreacién y convivencia entre
la comunidad.

Seguramente si ya asististe a algunos de los even-
tos que hemos realizado o has ido a las clases de yoga,
sabras que estas actividades no tienen ninglin costo y
que son de muy buena calidad.
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Las actividades recreativas, artisticas y
culturales son pilares fundamentales en la for-
macion de cualquier persona. Todos, todos los
dias, estamos haciendo actividades que refle-
jan una cultura, un estilo de vida, una forma
de pensamiento que, en otras palabras, dice
quiénes somos y cudl es nuestra actitud ante
las tareas que desempefnamos cotidianamente.

A través de la practica y la asistencia a las
actividades extraacadémicas que se organizan
en el IIUNAM se favorece el desarrollo mental
y emocional. Ayudan a construir una relacion
activa del personal del Instituto con su entor-
no, pues se estimula el sentido de identifica-
cién y pertenencia comunitaria, y nos permi-
ten una mejor interaccion con el medio donde
trabajamos.

No son pocas las dependencias de la
UNAM que hacen un esfuerzo por abrir este
tipo de espacios: las facultades de Quimica,
Medicina, Ingenieria, Ciencias Politicas y
Filosofia y el Instituto de Geologia son algu-
nos ejemplos de entidades que ven en este
tipo de acciones la oportunidad de que los

trabajadores tengamos un mejor desempeio,
una mejor actitud hacia el trabajo.

A la fecha, hemos contado con la parti-
cipacion de artistas de diferentes lugares del
mundo y disciplinas: el cuentacuentos Fer-
nando Lara (Colombia), el mdsico y tallerista
de dpera Juan Luis Ramirez (Cuba), la actriz y
narradora Norma Torres (México), el cuentero
Boniface Fogo (Camern) y el cuarteto Acar-
denchados (México); todos ellos con amplia
trayectoria que sustentan el trabajo que se ve
reflejado en escena.

La apuesta a las actividades extraacadé-
micas del [IUNAM esta hecha. La invitacion es
para que aquellos que no han experimentado
el acercamiento con estas experiencias, pue-
dan hacerlo y se sumen a este proyecto que
augura la buena convivencia y el disfrute de
las artes.

Para mayores informes y opiniones sobre
estas acciones comunicate a los siguientes
correos electrénicos: pramirezal@iingen.unam.
mx, gguerreroa@iingen.unam.mx y mcisnero-
so@iingen.unam.mx.|





