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reportajes de interés
actividades extraacadémicas Por Pablo Fernando Ramírez Alcázar

Iniciamos el año 2015 y junto con él las ac-
tividades extraacadémicas del Instituto de In-
geniería. Durante 2014 el reto fue consolidar 
un programa que sirviera como medio para 
la integración del personal, disfrutar las artes 
como parte del bienestar institucional y crear 
nuevos públicos para un mejor desempeño 
profesional de los trabajadores del II. Con mu-
cho gusto les compartimos que alcanzamos 
un total de 20 actividades relacionadas con la 
cultura, las artes, la salud y la recreación, esto 
sin tomar en cuenta que durante todo el año 
se impartieron clases de yoga gratuitas para 
todos los interesados.

Nuestra bandera es el compromiso con el 
fortalecimiento de una identidad institucional 
que hable más allá de ingenieros, maestros y 
doctores. Buscamos ejercitar la parte humana 
a través de la convivencia y la apreciación de 
manifestaciones artísticas que nos permitan 
ver el mundo desde otro lugar. En este sentido, 
hace unos días revisábamos la página web del 
Instituto Tecnológico de Massachusetts y nos 
sorprendimos de la gran cantidad de activida-
des culturales que este instituto, uno de los 
más importante del globo, lleva a cabo con 
estudiantes y profesionales; sin duda fue un 
acto inspirador para quienes conformamos el 
equipo organizador de las actividades extra 
académicas del II.

El año 2015 representa un año de mucho 
esfuerzo y dedicación en este rubro. Lo difícil 
no es crear un proyecto de esta magnitud, sino 
mantenerlo firme y con los estándares de cali-
dad que hasta hoy se han hecho visibles. Que-
remos retarlos y retarnos a disfrutar de nuevas 
actividades en donde los protagonistas somos 
los que aquí trabajamos, los que aquí deja-
mos una parte de nuestra vida.

¿Por dónde comenzamos?

Arrancamos con la recepción de propuestas 
e ideas que amplíen la oferta que hasta hoy 
hemos consolidado. Queremos tener más y 
mejores presentaciones artísticas, organizar 
conferencias con temas de interés general 
y llevar a cabo acciones de activación física 
y de salud. Las vías de comunicación están 
abiertas con Margarita Cisneros (mec@pu-
mas.iingen.unam.mx), Pablo Fernando Ramí-
rez (pramirezal@iingen.unam.mx) y Guillermo 
Guerrero (gguerreroa@iingen.unam.mx). Todos 
sus comentarios son bienvenidos y serán to-
mados en cuenta.

En este espacio, donde todos pueden ha-
cer sugerencias, ya se han concretado algunos 
proyectos. Pronto les daremos noticias sobre 
un ciclo de cine a cargo de la Coordinación de 
Sistemas de Cómputo y sobre un concierto pro-
movido por el equipo de Servicios Generales… 
¡Esperen más información próximamente!

También caminamos el año con las ya 
conocidas clases de yoga. Durante 2014 se 
fortalecieron dos grupos, uno matutino y otro 
vespertino, y en 2015 se busca ampliar la par-
ticipación de la comunidad del II. Muchos son 
los comentarios que van y vienen; sin embar-
go, quienes han tomado estas clases dan fe de 
las virtudes que esta práctica provee. “El que 
no arriesga no gana”, versa el popular dicho, 
así que la invitación está abierta para quien 
guste experimentar esta meditación hindú.

¡Bienvenidos todos al Programa de Ac-
tividades Extraacadémicas del Instituto de 
Ingeniería! Esperamos contar con la partici-
pación de todos ustedes y de sus familias. 
Durante todo el año organizaremos eventos 
que nos hagan pasar muy buenos momentos 
en nuestra alma máter, en nuestro Instituto de 
Ingeniería. 




