EDIFICACIONES SUSTENTABLES

Platicas de verano sobre disefio bioclimatico como base para
el edificio sustentable fue el titulo del evento que organizé el
Dr. David Morillén, Coordinador de Mecanica y Energia del
ITUNAM. En esta ocasion presentaron los trabajos que estan
realizando los destacados estudiantes: Luis M Wolfskill Olivas
y Kasandra Valenzuela Garcia de la Universidad Auténoma de
Sinaloa; asi como David Morillon.

Los arquitectos Wolfskill y Valenzuela hablaron del
impacto del océano en el bioclima de las costas de Méxicoy de
los sistemas pasivos de climatizacién comtinmente utilizados
en los edificios de dicha zona, a fin de emitir un diagndstico
sobre lo pertinente de los mismos y generar recomendaciones
que permitan el ahorro de energia mediante un disefio
arquitectdnico adecuado.

La climatizacion en los edificios, son sistemas para lograr
el confort térmico dentro de una edificacion; existen varios
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tipos de éstos, los sistemas activos que son los que utilizan
electricidad y generan contaminacién; los sistemas pasivos
que aprovechan las energias naturales como el viento y el sol;
los cuasipasivos que solamente utilizan una pequefia cantidad
de energia; y los hibridos que es una mezcla entre activos y
pasivos.

Como aportacioén se cred una metodologia para identificar
los sistemas pasivos que sonlos mas utilizados para otros climas
similares; ademas se pretende evaluar el comportamiento
térmico y la mitigacién de CO? al utilizar estos sistemas.

Se puede concluir que el uso de todos los sistemas pasivos
es pertinente para reducir el impacto del cambio climatico.

En relacién al trabajo que presenté David Morillon se dijo
que en general no se lleva a cabo la aplicacién de elementos
pasivos para cada edificacion. Desafortunadamente en un pais
como México en el que casi 90% de la energia que usamos



proviene de los hidrocarburos, el consumo de energia, se
convierte en un problema ambiental donde se hace a un lado
la sustentabilidad.

En esta ocasién se eligié6 como caso de estudio, la zona
calida-subhtimeda. En el clima calido los arquitectos se
enfocaron en disminuir el consumo de energia para mantener
el confort de la vivienda. Resumiendo podemos afirmar
que la energia se utiliza, principalmente, en iluminacién y
climatizacion.

Hay que tener presente que con el disefio bioclimatico se
toman en cuenta factores como la temperatura, la radiacidn,

la humedad relativa, la altitud y la latitud, en si el clima y la
ubicacion geografica de cada lugar, lo que permite disminuir
considerablemente el consumo de energia fomentando la
edificacion sustentable.

En 1995 empezaron a aparecer las normas para la eficiencia
energética y de ahi en adelante se hicieron edificios mas
eficientes. Sin embargo el proceso de ahorro de energia con el
disefio va muy lento ya que intervienen numerosas empresas
lo que dificulta la toma de decisiones. Hay que continuar
trabajando en estos temas para heredar a las generaciones
futuras un mundo mejor. |





