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• Remplazar con sinónimos las palabras que se repitan para 
tener un vocabulario variado.

• Utilizar nexos (pero, sin embargo, de tal modo, etc.) entre 
una idea y otra.

• Redactar nuestro texto de forma clara, breve y precisa. 

Referencias

https://www.lifeder.com/cosismo/

https://sites.google.com/site/danielanavarrock/

vicios-del-lenguaje-3---que-es-metopleonasmo/

vicios-del-lenguaje-4---que-es-cosismo

https://www.ortografias.com/2018/01/ejemplos-de-cosismo.html

https://es.slideshare.net/juancflores752/qu-escosismo

http://miestiloreal.blogspot.com/2015/10/el-cosismo.html

https://periodismojosemarti.wordpress.

com/2017/08/23/2-2-no-siempre-es-4-el-cosismo/

https://www.blasita.com/el-cosismo-da-cosa/

http://udep.edu.pe/castellanoactual/duda-resuelta-la-palabra-cosa/

https://www.ortografias.com/2018/01/ejemplos-de-cosismo.html

http://www.educacionyculturaaz.com/recursos/

como-tener-una-buena-redaccion-10-consejos-basicos

CÁPSULAS ORTOGRÁFICAS-12

COSISMO FRASE CORRECTA
Pásame esa cosa Pásame esa (objeto que queremos) 

pluma, caja, hoja, etc.
A juan se le cayó la 
cosa esa

A juan se le cayó (objeto) la goma, 
la taza, la caja, etc.

No me cuentes esas 
cosas

No me cuentes esas (acciones) 
mentiras, verdades, tonterías, etc.

Los trabajadores se 
llevaron cosas para 
trabajar

Los trabajadores se llevaron 
(objetos) herramientas, utensilios, 
escaleras, etc. + complemento

Trajeron muchas 
cosas para jugar

Trajeron muchas (objeto) estampas, 
cartas, muñecas, etc.

Guarda tus cosas en la 
mochila

Guarda tus (objetos) útiles, colores, 
cuadernos, etc. + complemento

“COSISMO”, VICIO DEL LENGUAJE 
QUE SE DEBE EVITAR

Esta Cápsula Ortográfica está dedicada a uno de los vicios del 
lenguaje más utilizados en nuestro tiempo, el “cosismo”. 

Pero ¿Qué es el cosismo? Es el empleo excesivo del término 
“cosa” que se utiliza ya sea de forma oral o escrita. 

El uso y abuso de este comodín nos impide apreciar la ri-
queza de expresiones que conforman nuestro idioma, ya que, 
como dice Martín Vivaldi “es la palabra de sentido más vago, 
más impreciso, el vocablo más vulgar y trivial de la lengua”.

La realidad es que mientras menos expresiones ambi-
guas utilicemos más elegante será nuestra redacción y más 
elocuente el acto comunicativo que se lleve a cabo; por tanto, 
no es que esté prohibido utilizarlo, el problema radica en que 
como a todo le llamamos cosa, ya sea una persona, un objeto o 
una acción, empobrecemos nuestra redacción.

A continuación, se presentan algunos ejemplos de cosis-
mos y los términos con los que podemos remplazarlo

En resumen, para que nuestra redacción sea profesional 
y nuestra comunicación fluya de la mejor manera posible es 
necesario:

• Emplear el nombre específico del objeto, de la acción o de 
la persona. 

• Evitar el uso de términos rebuscados.
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