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al final con un sistema de oxidación avanzada que permita, 
bajo ciertas condiciones, eliminar por completo las BRA, GRA 
y los compuestos químicos como antimicrobianos que no son 
removidos en los trenes de tratamiento convencionales. La 
ventaja de este sistema es que permite desinfectar el efluente 
y cumplir con normatividades de descarga de efluentes a 
cuerpos de agua y/o infiltración de acuíferos. 

Con esto en mente, sabemos que en México tenemos impor-
tantes retos por delante en materia de agua y saneamiento. 
Uno de los más importantes es que las PTAR del país puedan 
cumplir con la norma de reciente publicación (NOM-001-SE-
MARNAT-2021) la cual elevó los estándares de calidad de las 
descargas de las PTAR. Aunque no se consideran a los conta-
minantes emergentes o patógenos potenciales, algunas de las 
medidas para mejorar el desempeño de las PTAR pudieran 
servir para alcanzar efluentes libres de BRA, GRA y algunos 
grupos de contaminantes emergentes. Sin embargo, esto no 
puede asegurarse hasta realizar las pruebas necesarias e imple-
mentar sistemas de seguimiento que nos den la evidencia 
suficiente para tomar las decisiones apropiadas.

En una investigación reciente realizada por el Grupo de Inves-
tigación en Procesos Anaerobios liderado por el Dr. Adalberto 
Noyola Robles (Coordinación de Ingeniería Ambiental del Insti-
tuto de Ingeniería) y auspiciada por la Secretaría de Educación, 
Ciencia, Tecnología e Innovación de la Ciudad de México, se llevó 
a cabo el muestreo de cuatro PTAR de la Ciudad de México a la 
entrada y salida durante la temporada de lluvias y estiaje entre 
septiembre de 2020 a abril de 2021. Aunque los parámetros 
convencionales cumplían en su momento con la normatividad 
vigente, se observó que algunos antibióticos seleccionados como 
indicadores no fueron removidos después de ser sometidos a los 
diferentes procesos de las PTAR. Las BRA y algunos patógenos 
potenciales fueron detectados por siembra en placa de agares 

diferenciales y secuenciación masiva en los lodos generados de 
las PTAR donde se identificaron 22 patógenos y 30 BRA (Cuete-
ro-Martínez et al., 2023). El problema principal con las PTAR 
es que el funcionamiento de los procesos de estabilización de 
lodos residuales no es el adecuado, por lo que hay un riesgo alto 
de diseminación de BRA, GRA y contaminantes emergentes en 
ecosistemas y poblaciones humanas. 

Lo anterior pone de manifiesto la necesidad de crear un 
programa de evaluación y seguimiento basado en epidemiología 
de las aguas residuales que permita obtener información valiosa y 
pertinente para la toma de decisiones efectiva en materia de salud 
pública. La detección oportuna de patógenos y contaminantes 
emergentes puede ayudar a implementar medidas de prevención 
a nivel local y evitar que los brotes de enfermedades se salgan de 
control o mitigar los efectos de la exposición a mediano y largo 
plazo de diferentes contaminantes emergentes como los antimi-
crobianos en humanos, animales y plantas.
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